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... der Trager

Die Tagesstatte ,Mitten Drin” ist ein Angebot
der Lebenszentrum Reinsdorf gGmbH, welche
vom Finanzamt als gemeinnltziger Tréager an-
erkannt ist.

Das Unternehmen ist aktives Mitglied im So-

zialpsychiatrischen Verbund des Landkreises
Helmstedt.

... fur weitere Infos

Sie kénnen telefonisch oder persénlich mit uns
Kontakt aufnehmen.

Interessentinnen und Interessenten erhalten eine
vorbereitende Beratung Uber das Betreuungsan-
gebot in Form eines Informationsgesprachs.

Hierzu kann gerne eine Vertrauensperson mitge-
bracht werden.

Weiterfliihrende Informationen zu unseren
Angeboten finden Sie auf

www.lebenszentrum-reinsdorf.de
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Hilfe fur die Seele

... Kontakt

Lebenszentrum Reinsdorf gGmbH
Tagesstatte ,Mitten Drin”

Holzberg 14

38350 Helmstedt

www.lebenszentrum-reinsdorf.de
ts@lebenszentrum-reinsdorf.de

Tel.:  05351/538585
Fax.: 05351/538370
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.. Hilfe fur ...

Das Angebot richtet sich an erwachsene Men-
schen, die eine seelische Behinderung haben
oder von einer solchen bedroht sind und eine
verbindliche und interessante Tagesstruktur wiin-
schen.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer finden in ei-
ner angenehmen Atmosphare Unterstlitzung bei
der Tagesgestaltung.

Die Tagesstatte bietet ein strukturiertes Beschafti-
gungsangebot und die Moglichkeit zur Kommuni-
kation und zum Austausch in der Gruppe und im
Einzelgesprach.

Besonders in Krisen-
situationen kénnen
die  Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer
professionelle Be-
gleitung und Bera-
tung im Umgang
mit der Krankheit
wahrnehmen.

... angestrebte Ziele

| Unterstlitzung bei einer sinnvollen
Alltagsgestaltung

Erwerb und Férderung lebenspraktischer
Fahigkeiten

regelmaflige, ausgewogene Mahlzeiten
Foérderung der eigenen Belastbarkeit
berufliche und private Weiterentwicklung
Bewaltigung von Krisen und Konflikten
Vermeidung von Klinikaufenthalten
gemeinsame Freizeitgestaltung

Uberwindung von Riickzugstendenzen

Aufbau sozialer Kontakte

www.lebenszentrum-reinsdorf.de

W ... Kogtenubernabime

Die Tagesstatte ist eine MalBnahme der
Eingliederungshilfe gemal3 8113 Abs. 2 Nr. 5
SGB IX - Leistungen zur Sozialen Teilhabe. Die
Kostenlibernahme kann beim Sozialamt - Ab-
teilung Eingliederungshilfe beantragt werden.

Um am Angebot der Tagesstatte teilnehmen
zu kénnen, benoétigen Sie eine facharztliche
Stellungnahme.

Zu Beginn der MalBnahme wird gemeinsam
mit der Teilnehmerin oder dem Teilnehmer
eine individuelle Ziel- und Hilfeplanung er-
stellt.

Von unserem Fahrdienst kénnen Sie morgens
zuhause abgeholt und nachmittags zurlick ge-
bracht werden.

Bei der Antragstellung sind wir lhnen gern
behilflich.

Es besteht die Moglich- O 0
keit, die Tagesstatte an
einem Probetag kennen-

zulernen.
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